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Patientenvorbereitung
fiir den
H:-Atemtest

Um ein aussagefdhiges Messergebnis zu erzielen,
ist folgende Vorbereitung unbedingt erforderlich:

1. Sie miissen 12 Stunden vor der Untersuchung niichtern sein
(Beispiel Untersuchungstermin Dienstag um 8.00 Uhr, d.h. Keine
Nahrungsaufnahme, keine Fliissigkeitsaufnahme, kein Nikotin ab
Montag 20.00 Uhr bis nach der Beendigung der Untersuchung am
nichsten Tag)

2. 12 Stunden vor der Untersuchung ist Zahneputzen nicht erlaubt

3. Die Untersuchung dauert bis zu 3 Stunden, bitte bringen Sie sich
eventuell Lesestoff mit

Vorlage 19, Patientenvorbereitung Atemtest
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